
Fokusfenster
R E C H N U N G

RE-2026-0001

§ § 3 Nr. 34 EStG – Betriebliche Gesundheitsförderung
Diese Rechnung bezieht sich auf betriebliche Gesundheitsförderung (BGF) nach §§ 20, 20b SGB V. Bei Erfüllung der
gesetzlichen Voraussetzungen kann diese Leistung als steuer- und sozialabgabenfreie Zuwendung nach § 3 Nr. 34 EStG (bis
€600 pro Mitarbeiter/Jahr) behandelt werden.

RECHNUNGSEMPFÄNGER

Musterfirma GmbH
z. Hd. Max Mustermann

Musterstraße 123

40210 Düsseldorf

USt-ID: DE123456789

RECHNUNGSSTELLER

Fokusfenster – Lesya Shtarker
Wagnerstraße 10

40212 Düsseldorf

Deutschland

Steuernr.: 133/5305/7324

RECHNUNGSDATUM

07.04.2026
LEISTUNGSDATUM

07.04.2026
ZAHLUNGSZIEL

14 Tage

POS. LEISTUNGSBESCHREIBUNG MENGE BETRAG

1 Executive Reset – Mobile Büromassage
Betriebliche Gesundheitsförderung nach §§ 20, 20b SGB V
Dauer: 20 Minuten • Behandlung über der Kleidung
Fokus: Nacken, Schultern, oberer Rücken
Einsatzort: Büro des Rechnungsempfängers
Termin: 07.04.2026, 17:30 Uhr

§ 3 Nr. 34 EStG relevant

1 € 65,00

Rechnungsbetrag € 65,00
Endbetrag gemäß § 19 UStG

✦



Zahlungsinformationen

Zahlungsziel

14 Tage nach Rechnungsdatum ohne Abzug

Bankverbindung

Lesya Shtarker

IBAN: IE66 SUMU 9903 6511 4211 88

BIC: SUMUIE22XXX

Steuerliche Hinweise: Die steuerliche Einordnung dieser Leistung als betriebliche Gesundheitsförderung nach § 3 Nr. 34 EStG obliegt dem
Leistungsempfänger. Bitte prüfen Sie die Voraussetzungen (zusätzlich zum Lohn, Einbindung in BGF-Prozess) und dokumentieren Sie die
Zuordnung zum Lohnkonto.
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Steuernummer: 133/5305/7324 | Diese Rechnung wurde maschinell erstellt und ist ohne Unterschrift gültig.


